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W ostatnich dziesiecioleciach w Polsce, podobnie jak w innych krajach, w trzech
gtéwnych sktadowych ruchu ludnosci (ptodnosci, umieralnosci i migracji) zacho-
dza gtebokie zmiany powodujgc znaczgce przeobrazenia w strukturze wieku po-
pulacji, czyli proces starzenia sie ludnosci. Zmiany procesu reprodukcji ludnosci
w Polsce rozpoczety sie w potowie lat 80. XX wieku. Ich tempo przyspieszyto
natomiast po roku 1990 (Kotowska 2019, Kotowska i in. 2020). Co wiecej, inten-
sywnosc¢ tych przemian jest wieksza niz w innych krajach europejskich, co sprawi,
ze Polska, mimo jeszcze stosunkowo mtodej struktury wieku ludnosci, w najbliz-
szych 20-40 latach dotgczy do krajow najstarszych w sensie demograficznym.
Warto podkresli¢, ze sam proces starzenia demograficznego to pozytywne zja-
wisko bedace, miedzy innymi, konsekwencjg wydtuzenia zycia w wyniku popra-
wy warunkéw bytu i szeroko pojetego rozwoju spoteczno-ekonomicznego (Scho-
enmaeckers 2005).

Proces starzenia sie ludnosci pocigga za sobg wiele spoteczno-ekonomicznych
konsekwenciji, bedagcych podstawg licznych prac analitycznych i naukowych.
W zdecydowanej wiekszosci dotyczg one jednak osob starszych i dorostych, ich
wydatkéw na zdrowie, opieke dtugoterminowa oraz zrédet jej finansowania (por.
np. Abramowska-Kmon 2011a, Bloom i Canning 2008, Borsch-Supan 2002, Eu-
ropean Commission 2020, Kotowska i in. 2020, Légaré 2006, Lewandowski, Rut-
kowski (red.) 2017, Schoenmaeckers 2005, Sharpe 2011). Dyskutowane sg takze
kwestie zwigzane z funkcjonowaniem senioréw, sytuacjg materialng, rodzinng,
stanem zdrowia. Trzeba jednakze podkresli¢, ze zmiany struktury wieku ludnosci
i ich konsekwencje dotyczg catej populaciji, tj. 0s6b w kazdym wieku, w tym takze
najmtodszych - dzieci, mtodziezy i mtodych dorostych (do 24 roku zycia) (por.
np. OECD 2008, Uhlenberg 2009). W zwigzku z tym, celem niniejszego opraco-
wania jest przedstawienie wybranych aspektéw sytuacji demograficznej w pieciu
wojewoddztwach lezgcych we wschodniej i péthocno-wschodniej czesci Polski
(tj. podkarpackim, warminsko-mazurskim, lubelskim, podlaskim i kujawsko-po-
morskim) w pierwszej potowie XXI wieku. W pracy opisano zmiany dotyczace
dzietnosci i umieralnosci na powyzszych terenach w poréwnaniu do catego kraju,
a takze zmiany struktury wieku ludnosci. Okres analiz obejmowat lata 2005-2050.
Wykorzystano dane pochodzgce z Banku Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu
Statystycznego i dostepne na stronie internetowej, a takze wyniki prognozy lud-
nosciowej z 2014 roku (GUS 2014). W kolejnej czesci opracowania przedstawio-
ny zostanie krotki opis zmian ptodnosci i umieralnosci na poziomie wojewodztw,
zas w dalszej zaprezentowano przeksztatcenia w strukturze wieku ludnosci, za-
réwno na poziomie wojewodztw, jak i powiatow znajdujgcych sie w tych pieciu
wojewoddztwach. Nalezy podkresli¢, iz stopien szczegdétowosci niniejszych ana-
liz uwarunkowany jest dostepnoscig odpowiednich danych na poziomie woje-
wodztw i powiatow.



Wybrane zmiany demograficzne w Polsce
w ujeciu wojewodzkim w latach 2005-2050

Zmiany ptodnosci i umieralnosci w Polsce wedtug wojewodztw w latach
2005-2019

Zmiany struktury wieku ludnosci wynikajg gtéwnie z przemian procesu ptodnosci
i umieralnosci, zas w mniejszym stopniu z proceséw migracyjnych (cho¢ lokalnie
wptyw migracji moze by¢ znaczacy dla tych przeksztatcen). Zmiany ptodnosci
i umieralnosci sg zréznicowane terytorialnie, co przektada sie takze na roznice
w strukturze wieku ludnosci. Z uwagi na cel niniejszego opracowania w tej czesci
przedstawiono jedynie trendy w dwoch najwazniejszych miernikach procesow,
zaobserwowane w latach 2005-2019. Zmiany ptodnosci zostaty opisane za po-
mocg wspotczynnika dzietnosci okreslajgcego srednig liczbe dzieci urodzonych
przez kobiete w wieku rozrodczym, przy zatozeniu statego wzorca ptodnosci we-
dtug wieku odnotowanego w danym roku. Z kolei, do opisu zmian w umieralnosci
wykorzystany zostat parametr tablic trwania zycia — oczekiwane dalsze trwanie
zycia noworodka (e0), wyrazajgcy $rednig liczbe lat, jakg miataby do przezycia
osoba urodzona w danym roku, przy zatozeniu statego wzorca umieralnosci we-
dtug wieku (z tego roku).

W Polsce w 2005 roku wspétczynnik dzietnosci wynidst 1,24 dziecka na kobiete
w wieku rozrodczym i byta to jedna z najnizszych wartosci odnotowanych w Eu-
ropie. Nalezy zaznaczy¢, ze dtugotrwate utrzymywanie sie wspotczynnika dziet-
nosci prowadzi do znaczacych (i nieodwracalnych) zmian w strukturze ludnosci
z punktu widzenia wieku (por. np. Kotowska 2019). Wskaznik ten byt zréznico-
wany terytorialnie takze ws$réd rozpatrywanych wojewddztw (Rysunek 1): ksztat-
towat sie od 1,25 dziecka na kobiete w wieku rozrodczym dla woj. podlaskiego,
przez 1,27 dla wojewddztw kujawsko-pomorskiego i podkarpackiego do 1,33 dla
lubelskiego i 1,34 dla warminsko-mazurskiego. Przez kolejne 10 lat wspotczynnik
pozostawat na podobnym poziomie, zas po 2015 roku zwiekszyt sie i w 2019 roku
wynidst 1,42 dziecka na kobiete w wieku rozrodczym dla catego kraju. Jego war-
tos¢ w analizowanych wojewdédztwach takze wzrosta do poziomu miedzy 1,32

(woj. warminsko-mazurskie i lubelskie) a 1,37 (woj. kujawsko-pomorskie i podla-
skie).




Rysunek 1. Wspotczynnik dzietnosci w Polsce wedtug wojewddztw, 2005 vs. 2019

Wspdlczynnik dzietnosci, 2019

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Banku Danych Lokalnych GUS

Oczekiwane trwanie zycia noworodka (e0) w Polsce systematycznie rosto po
1990 roku, chociaz nalezy podkreslic, iz w ostatnich latach odnotowano stabiliza-
cje tego wskaznika, a nawet jego minimalny spadek (por. np. Wréblewska 2019).
W latach 2005-2019 wartosc¢ e0 dla mezczyzn wzrosta z 70,8 lat do 74 lat, zas dla
kobiet z 79,4 lat do 81,8 lat. Miedzy wojewddztwami takze mozna zaobserwowac
znaczne roznice pod wzgledem oczekiwanej dtugosci zycia noworodka: gene-
ralnie wyzsze wartosci tego miernika dla kobiet odnotowuje sie we wschodnich
regionach kraju, zas dla mezczyzn w wojewddztwie matopolskim i podkarpac-
kim (Rysunek 2). W szczegdlnosci w 2019 roku parametr e0 dla kobiet wynidst:
w wojewddztwie podkarpackim 83,2 lat, podlaskim 83,1 lat, lubelskim 82,4 lat,
mazursko-warminskim — 81,2 lat, zas w kujawsko-pomorskim — 81 lat, natomiast
dla mezczyzn te wartosci wyniosty odpowiednio: 75,4 lat, 74,3 lat, 73,9 lat, 73 lat
i 73,7 lat.

Rysunek 2. Oczekiwane trwanie zycia noworodka w Polsce wedtug pfci i wojewddztw, 2005-2019

0 kobiety, 2005 &0 kobiety, 2019




Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Banku Danych Lokalnych GUS

Zmiany liczby i struktury ludnosci wedtug wieku w Polsce w ujeciu wojewédzkim
w latach 2005-2050

W latach 2005-2019 liczba ludnosci w Polsce nieznacznie wzrosta, z 38,18 min
0os6b w 2005 roku do 38,38 min oséb w 2019 roku (tj. o 0,59%). Do roku 2035
spadnie ona o0 1,9 min (j. 0 5%), do ok. 36,5 min, a do 2050 roku zmaleje do 33,95
min oséb (tj. o kolejne 7%). Od 2005 roku liczba ludnosci w dwdch analizowanych
wojewddztwach takze wzrosta (w kujawsko-pomorskim o 0,2% i w podkarpackim
0 1,4%), zas w trzech pozostatych zmalata (w warmifnsko-mazurskim o 0,41%,
w podlaskim o 1,78%, w lubelskim o 3,27%) (Rysunek 3). Natomiast do 2050 roku
mozna oczekiwac znaczgcego spadku populacji we wszystkich rozpatrywanych
wojewoddztwach: od 12% w wojewddztwie podkarpackim, przez 13% w wojewddz-
twie kujawsko-pomorskim, 15% w warmifnsko-mazurskim, 16,6% w podlaskim, do
prawie 19% w wojewddztwie lubelskim (Rysunek 3).

Znaczny ubytek ludnosci (tzw. depopulacja) moze mieé rézne, spoteczno-ekono-
miczne konsekwencje dla regionu, takze na poziomie lokalnym (por. np. Szukalski
2019). Mniejsza liczba ludnosci przektada sie w szczegdlnosci na mniejszy poten-
cjat konsumpcyjny wynikajacy z jednoczesnego zwiekszenia udziatu w populaciji
os6b starszych, ktére charakteryzujg sie nizszymi dochodami i wydatkami. Po-
nadto, depopulacja moze skutkowac nizszym poziomem prywatnych inwestycji,
co prowadzi czesto do spadku liczby dobrze ptatnych ofert pracy i przyczynia sie
do spowolnienia wzrostu produktywnosci i ptac. Nalezy takze wspomniec, ze uby-
tek liczby ludnosci moze powodowaé zmniejszony popyt na mieszkania i lokale,
prowadzgc do spadku cen/wartosci nieruchomosci. Zmiany te mogg przektadac
sie na infrastrukture istniejgcg na danym terenie, co w skrajnej sytuacji spowodu-
je (zwtaszcza w przypadku matych miejscowosci) duze trudnosci w zaspokajaniu
potrzeb mieszkancow. Jest to szczegdlnie wazne dla terendw wiejskich, ktére do-
datkowo doswiadczajg utrudnien wynikajgcych ze znaczgcego ograniczenia po-
taczen transportu publicznego. Co wiecej, proces depopulacji oznacza dla gminy



spadek dochodéw pochodzacych z réznego rodzaju podatkdw, a to z kolei moze
powodowac dalsze nierdwnosci spoteczne i regionalne, skutkujgc zmniejszeniem
inwestycji, na przyktad w sferze ustug dla oséb najmtodszych. Warto jednak pod-
kresli¢, ze na terenach gesto zaludnionych ubytek liczby ludnosci moze mie¢ po-
zytywne konsekwencje dla srodowiska i moze by¢ dodatnio oceniany przez mie-
szancow danego terenu, ktérzy odczuwaliby poprawe warunkéw i jakosci zycia
(van Dalen, Henkens 2011).

Rysunek 3. Zmiana liczby ludnosci (w %) w Polsce wedtug wojewédztw, 2005-2050

Zmiana liczby ludnosa, 2005-2019 (w %) Zmiana liczby ludnosci, 2019-2050 (w %)

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Banku Danych Lokalnych GUS

Zmianie liczby ludnosci w Polsce towarzyszg znaczace przeobrazenia w struk-
turze populacji wedtug wieku: rosnie liczba oséb w wieku 65 lat i wiecej, przy
jednoczesnym zmniejszeniu liczby oséb mtodych (tj. do 24 r.z.) (Rysunek 4).
W latach 2005-2019 liczba oséb starszych wzrosta do ponad 6,9 min (czyli o ponad
1/3), natomiast liczba dzieci i oséb mtodych (do 24 r.z.) zmalata z prawie 12,4 min
do 9,7 min (0 21%). W efekcie tych zmian udziat oséb starszych znaczgco wzrést
iw 2019 roku wyniost ponad 18%, zas odsetek os6b mtodych zmalat do ponad 25%
(z poziomu ponad 32% w 2005 roku). Wyniki prognozy ludnos$ciowej GUS z 2014
roku wskazujg na kontynuacje zmian w tym zakresie: do 2035 roku zbiorowosc¢
oso6b w wieku 65+ zwiekszy sie o kolejne prawie 2 min, a nastepnie do 2050 roku
o ponad 4 min (osiggajac ponad 11 min) i bedg one stanowity 1/3 populacji kraju
(GUS 2014). Z kolei liczba os6b mtodych (do 24 r.z.) w dalszym ciggu bedzie sie
zmniejszata, wynoszgc niewiele ponad 8 min w 2035 roku i ok. jeden milion mniej
w 2050 roku (w sumie o ok. 2,7 min oséb mniej niz w 2019 roku), za$ ich udziat
wyniesie zaledwie 20% ogotu ludnosci. Znaczacy wzrost liczby oséb starszych,
przy jednoczesnym spadku os6b dorostych i dzieci, moze obnizy¢ potencjat kon-
sumpcyjny danego regionu (zwtaszcza matych miejscowosci), gdyz osoby star-
sze odznaczajg sie nizszymi dochodami i innym wzorcem konsumpciji niz osoby
mtodsze. Ponadto zmiana relacji miedzy grupami wieku, zwtaszcza miedzy po-
tencjalnymi opiekunami a seniorami wymagajgcymi wsparcia/pomocy, przyczyni
sie do zwiekszenia zapotrzebowania na réznego rodzaju formalne ustugi opie-
kuncze i opieke zdrowotng dla oso6b starszych, ktére sg zazwyczaj zaspokajane



przez instytucje na szczeblu lokalnym (por. np. Abramowska-Kmon 2011a). Dla
spotecznosci lokalnych ten fakt niesie za sobg ogromne wyzwania, wynikajgce
z jednej strony z malejgcego potencjatu opiekuriczego w rodzinach (ale takze na
poziomie catej spotecznosci), z drugiej ze znaczgcego wzrostu wydatkéw na te
cele.

Obserwowane i przewidywane zmiany liczebnosci tych grup wieku sg zréznico-
wane terytorialnie (Rysunek 4), co przektada sie — zaréwno obecnie, jak i w przy-
sztosci — na znaczne réznice w strukturze wieku ludnosci miedzy wojewodztwami
(Rysunek 5). W szczegdlnosci widoczne jest to w przypadku pieciu analizowa-
nych wojewddztw. Mimo ze wzrost liczby osob starszych w latach 2005-2019 byt
znacznie mniejszy niz dla pozostatych wojewddztw (zwtaszcza w Polsce pétnoc-
no-zachodniej), w przysztosci przyrost liczebny senioréw w tych wojewdédztwach
bedzie silniejszy niz w pozostatych. Na przyktad, w latach 2005-2019 liczba oséb
starszych wzrosta o prawie 21% w wojewddztwie podlaskim, 0 26% w lubelskim,
0 33% w podkarpackim, o0 43% w warminsko-mazurskim i 44% w kujawsko-pomor-
skim, natomiast do 2050 roku mozna oczekiwac, ze przyrost ten wyniesie odpo-
wiednio: 64,3%, 51,6%, 74%, 68% i 60,3%. Zmiany takie oznaczajg zwiekszajgca sie
presje na wtadze lokalne wynikajgca z rosngcych potrzeb oséb starszych, zwtasz-
cza sedziwych. Zaspokojenie potrzeb opiekuiczych i zdrowotnych, dostarczenie
innych ustug dla tej grupy ludzi (np. edukacyjnych) moze pociggna¢ za sobg prze-
miany w strukturze wydatkéw na poziomie lokalnym, powodujgc zmniejszenie
naktadéw na ustugi dla os6b mtodszych.

Z kolei w latach 2005-2019 liczba osob do 24 r.z. zmniejszyta sie w analizowanych
wojewddztwach o ok. 24-28%, a do 2050 roku zmaleje od 30% (woj. kujawsko-
-pomorskie) do 38,5% (lubelskie). W konsekwencji proces starzenia sie ludnosci
w tych wojewddztwach ulega nasileniu: udziat oséb starszych wzrést z 12-14%
w roku 2005 do 17-18% w 2019 roku (Rysunek 5), zas w przysztosci wzrosnie do
24-26% w 2035 roku i 33-35% w 2050 roku. Odsetek os6b mtodych (do 24 r.z.)
zmalat z poziomu 33-35% w 2005 roku do 25-25% w roku 2019 i mozna oczekiwaé
dalszego jego spadku: do 21-22% w 2035 roku oraz 19-21% w 2050 roku. Nalezy
podkresli¢, iz wyzwania wynikajgce ze starzenia sie ludnosci w analizowanych
wojewoddztwach moga by¢ wieksze niz w pozostatych regionach kraju ze wzgledu
na znaczne réznice w poziomie i tempie wzrostu PKB per capita.




Rysunek 4. Zmiana liczby osob starszych i mtodych w Polsce wedtug wojewodztw, 2005-2050

Zmiana liczby osob 65+, 2005-2019 (w %) Zmiana liczby 0s6b 65+, 2019-2050 (w %)

Zmiana hiczby osob 0-24, 2005-2019 (w %) Zmiana liczby osdb 0-24, 2019-2050 (w %)

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Banku Danych Lokalnych GUS
Rysunek 5. Udziat 0sob starszych i mtodych w Polsce wedtug wojewodztw, 2005-2050

Udzial 0s6b w wieku 65+, 2005 Udzia 0sdb w wieku 0-24, 2005







Z uwagi na cel niniejszego opracowania warto przedstawic¢ ksztattowanie sie od-
setka oséb najmtodszych (tj. w wieku 0-15 lat) oraz mtodziezy i mtodych doro-
stych (w wieku 16-24 lata). W 2005 roku udziat os6b w wieku do 15 r.z. wynidst
w Polsce 17,7% i w 2019 zmalat do 16,3%, zas udziat oséb w wieku 16-24 lata
zmniejszyt sie w tym okresie z 14,8% do 9,1%. Podobnie jak w przypadku pozosta-
tych wskaznikéw struktury wieku, réwniez pod tym wzgledem mozna zauwazyc¢
réznice miedzy wojewddztwami, takze w grupie analizowanych wojewddztw (Ry-
sunek 6). W 2005 roku udziat oséb do 15 r.z. w tych wojewddztwach ksztattowat
sie na poziomie 18-20%, zas w 2019 roku wyniést ok. 16%. Mozna sie spodziewac,
ze w przysztosci ulegnie dalszemu zmniejszeniu: do ok. 13-14% w 2035 roku i 12-
13% w 2050 roku. Natomiast osoby w wieku 16-24 lata stanowity w 2005 roku ok.
15-16% og6tu populacji, zas w 2019 roku ok. co dziesigta osoba byta w tym wieku.
W przysztosci odsetek ten ulegnie nieznacznemu spadkowi do ok. 8-9% w 2035
roku oraz 7-8% w 2050 roku.

Rysunek 6. Udziat os6b mtodych w Polsce wedtug grup wieku i wojewddztw, 2005-2050

Udziat 0s6b w wieku 0-15, 2005 Udzial osob w wieku 16-24, 2005

Udzial os6b w wieku 0-15, 2019 Udzial os6b w wieku 16-24, 2019
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Udzial osob wwieku 0-15, 2035 Udzial osdb w wieku 16-24, 2035

Udzial 0s6b w wieku 0-15, 2050 Udzial osob w wieku 16-24, 2050

qq‘?b

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Banku Danych Lokalnych GUS

W tym miejscu przedstawiamy wyniki analizy zmian w czasie indeksu starzenia
sie (ageing index), ktéry takze moze by¢ wykorzystany do oceny stopnia zaawan-
sowania procesu starzenia sie ludnosci (Abramowska-Kmon 2011b). Wyraza on
liczbe oséb w wieku 65 lat lub wiecej przypadajgcg na 100 oséb w wieku poni-
zej 15 r.z. Innymi stowy, obrazuje on, ile ,dziadkéw” przypada na 100 ,wnukow”
w danej zbiorowosci. Jego wyzsze wartosci oznaczajg wyzszy stopien zaawan-
sowania starzenia sie ludnosci. W roku 2005 na 100 oséb w wieku 0-14 lat przy-
padaty 82 osoby w wieku 65+, zas w 2019 roku wskaznik wynidst 118 oséb.
W najblizszych 20-30 latach znaczaco wzrosnie, osiggajgc 197 oséb w 2035 roku
i 269 0s6b w 2050. Zmiana relacji miedzy tymi grupami wieku moze by¢ zauwa-
zalna zwtaszcza na poziomie lokalnym. Juz obecnie wystepujg obszary/gminy
,Stare” lub ,mtode” w sensie demograficznym, a réznice te beda sie pogtebiac.
Oznacza to inne wyzwania (np. pod wzgledem infrastruktury, zapotrzebowania na
réznego rodzaju ustugi) stojgce przed wtadzami obszaréw bardzo zaawansowa-
nych pod wzgledem starzenia sie ludnosci, w poréwnaniu do terenéw mtodszych
demograficznie. Takze ze wzgledu na wartos¢ tego miernika, regiony w Polsce
réznig sie od siebie. Dotyczy to réwniez analizowanych wojewédztw. W 2005 roku
w badanej grupie najnizszg wartosc¢ indeksu odnotowano dla woj. warminsko-ma-
zurskiego (65 osdb), zas najwyzszg dla woj. podlaskiego — 86 oséb (Rysunek 7).
W roku 2019 najwiekszg wartos¢ indeksu starzenia sie zaobserwowano dla woj.
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lubelskiego (126 oséb), najmniejszg dla wojewddztwa warmifisko-mazurskie-
go (108 oséb). Zgodnie z wynikami prognozy ludnosciowej GUS, do 2050 roku
wskaznik ten znaczgco wzrosnie we wszystkich opisywanych wojewdédztwach
i bedzie sie ksztattowat miedzy 273 osobami (w woj. kujawsko-pomorskim) a 323
osobami (w woj. podlaskim).

Rysunek 7. Indeks starzenia sie w Polsce wedtug wojewddztw, 2005-2050

v [

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Banku Danych Lokalnych GUS

Zmiany struktury wieku w powiatach w analizowanych wojewddztwach w latach
2005-2050

Nalezy zaznaczy¢, ze analizowane wojewddztwa sg zr6znicowane pod wzgledem
zaawansowania zmian struktury wieku ludnosci w poszczegolnych powiatach
(Rysunek 8 i Rysunek 9). Generalnie, w okresie 2005-2019 we wszystkich po-
wiatach w tych wojewddztwach zauwazalny jest wzrost udziatu oséb starszych
w populacji, przy réwnoczesnym spadku odsetka oséb mtodych. Warto jednak
podkresli¢, ze zarébwno poziom wyjsciowy, jak i tempo zmian byty zréznicowane
terytorialnie. Innymi stowy, mozna jednoczesnie wyrézni¢ jednostki samorzadu
terytorialnego (powiaty/gminy), ktére charakteryzuja sie stosunkowo mtoda po-
pulacja i stabym tempem zmian struktury wieku, jak i te bardziej zaawansowane
pod wzgledem starzenia sie ludnosci. Nalezy wiec zwrdci¢ uwage, ze tego typu
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zroznicowanie, odnotowywane na poziomie lokalnym, powinno by¢ uwzgledniane
na szczeblu powiatu lub gminy przy planowaniu réznego rodzaju rozwigzan poli-
tyki spoteczne;.

Rysunek 8. Udziat osob starszych i mtodych w Polsce w powiatach, w wybranych wojewddztwach,
2005-2050

Udzial osob w wieku 65+, 2005 Udzial osob wwieku 0-24, 2005
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Udzial os6b w wieku 0-24, 2050
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Zrédfo: opracowanie wiasne na podstawie Banku Danych Lokalnych GUS

Rysunek 9. Udziat osob mtodych w Polsce wedtug grup wieku i powiatow w wybranych
wojewddztwach, 2005-2050

Udziat 0s6b w wieku 0-15, 2005 Udzial os56b w wieku 16-24, 2005
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Udziat os6b w wieku 0-15, 2035 Udzial osdb w wieku 16-24, 2035

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Banku Danych Lokalnych GUS

Podsumowanie

Celem niniejszego opracowania byto przedstawienie wybranych aspektéw sytu-
acji demograficznej w pieciu analizowanych wojewo6dztwach Polski wschodniej
i pétnocno-wschodniej. Przytoczone dane ilustrujg zréznicowanie terytorialne
(zarébwno miedzy wojewddztwami, jak i powiatami) pod wzgledem opisanych
proceséw demograficznych (tj. ptodnosci i umieralnosci). To przektada sie na
dotychczasowg strukture ludnosci wedtug wieku, a takze jej przeobrazenia
w przysziosci. W perspektywie kilku najblizszych dziesiecioleci nalezy oczekiwac
kontynuacji tych zmian (zwtaszcza w analizowanych wojewddztwach) oraz ich
potencjalnych spoteczno-ekonomicznych konsekwencji. Proces ten stawia przed
spoteczenstwem, rzgdem i samorzgdami ogromne wyzwania. Nalezy podkreslic,
iz analizowane wojewdédztwa bedg doswiadczaty intensywnego starzenia sie lud-
nosci (szybszego niz w innych regionach), przy jednoczesnym znacznym ubyt-
ku ludnosci. W powigzaniu z gorszg sytuacjg ekonomiczng opisywanych woje-
wodztw, fakt ten oznacza duze wyzwania stojgce przed powiatami i gminami. Na
przyktad, zmniejszenie potencjatu konsumpcyjnego, mozliwosci inwestycji moze
prowadzi¢ do jeszcze wiekszych réznic miedzy regionami, ale takze do gtebszych
nierébwnosci spotecznych.
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Nalezy podkresli¢, ze skutki zmian struktury wieku ludnosci sg dyskutowane
przede wszystkim z punktu widzenia oséb starszych i dorostych, stabilnosci
finanséw publicznych i mozliwosci zaspokojenia rosngcych potrzeb osoéb star-
szych (np. formalnych ustug opiekuriczych, opieki zdrowotnej itp.). Natomiast, do
pewnego stopnia pomija sie fakt, ze dotyczg one catego spoteczenstwa, tj. oséb
w kazdym wieku, w tym miodych. Skupienie uwagi rzadzacych na potrzebach
0so6b starszych i sposobach ich zaspokojenia moze spowodowac, ze oczekiwania
0s6b najmtodszych bedg traktowane w sposéb drugorzedny (z mniejszym prio-
rytetem) i w efekcie przyczyni sie do ograniczenia na rzecz oséb starszych $rod-
kéw na ustugi dla dzieci i mtodziezy (Uhlenberg 2009). Jest to istotne zwtaszcza
z punktu widzenia biedniejszych regiondéw i grup spotecznych, doswiadczajgcych
ubdstwa lub w inny sposdb wykluczonych spotecznie. To one szczegdlnie wy-
magaja wiekszych naktadéw na przeciwdziatanie negatywnym konsekwencjom
zmian demograficznych na poziomie lokalnym. W przeciwnym razie moze to
doprowadzi¢ do zwiekszenia nieréwnosci spotecznych w mtodszych grupach
i w efekcie determinowac nizszy subiektywny dobrostan psychiczny w przebiegu
zycia oraz negatywnie wptynaé na rozwoj spoteczno-ekonomiczny regionu.

Bibliografia

Abramowska-Kmon A., 2011a, Zmiany modelu rodziny a zapotrzebowanie na ustu-
gi opiekuricze dla 0séb starszych, maszynopis pracy doktorskiej, Warszawa: Kole-
gium Analiz Ekonomicznych Szkoty Gtéwnej Handlowej w Warszawie.

Abramowska-Kmon A., 2011b, O nowych miarach zaawansowania procesu starze-
nia sie ludnosci, Studia Demograficzne, 1(159), 3-22.

Bloom D.E., Canning D., 2008, Global Demographic Change: Dimension and Eco-
nomic Significance, Population and Development Review, 34, 17-51.

Borsch-Supan A., 2002, Labor Market Effects of Population Aging, MEA Discus-
sion Papers 11, Mannheim Research Institute for the Economics of Aging.

European Commission, 2021, The 2027 Ageing Report. Economic & Budgetary
Projections for the EU Member States (20719-2070), Institutional Paper Vol. 148,
Luxembourg.

GUS, 2014, Prognoza ludnosciowa 2014-2050, Warszawa.

Kotowska I.E., W. Wroblewska, A. Abramowska-Kmon, P. Strzelecki, 2020, Zmiany
demograficzne — pomiar procesow i ocena skutkéw spoteczno-ekonomicznych, w:
T.Panek (red.), Statystyka spoteczna. Procesy spoteczne, Zrédta danych i metody

analizy, Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, 84 -139.

16



Kotowska I.E., 2019, Uwagi o urodzeniach i niskiej dzietnosci w Polsce oraz polity-
ce rodzinnej wspierajgcej prokreacje, Studia Demograficzne, 2(176), 11-29.

Légaré J., 2006, Economic, Social, and Cultural Consequences of the Aging of the
Population, w: G. Casselli, J. Vallin, G. Wunsch (red.), Demography: Analysis and
Synthesis: a Treatise in Population Studies, Elsevier.

Lewandowski P, Rutkowski J. (red.), 2017, Starzenie sie ludnosci, rynek pracy i
finanse publiczne w Polsce, Warszawa: Przedstawicielstwo Komisji Europejskiej
w Polsce.

OECD, 2008, Ageing OECD Societies, w: OECD, Trends Shaping Education (s.13-
20), OECD Publishing, Paris.

Schoenmaeckers R., 2005, Population Ageing and Its Economic and Financial Im-
plication, w: Population Ageing and its Challenges to Social Policies, Schoenmaec-
kers R., Kotowska I.E. (Red.), Population Studies, 50, Council of Europe Publishing,
Strasbourg.

Sharpe A., 2011, Is Ageing a Drag on Productivity Growth? A Review Article on
Ageing, Health and Productivity: The Economics of Increased Life Expectancy, In-

ternational Productivity Monitor, 21, 82—94.

Szukalski P, 2019, Depopulacja — wybrane konsekwencje dla lokalnej polityki spo-
tecznej, Polityka Spoteczna, 10, 10-15.

Uhlenberg P,, 2009, Children in an aging society, Journals of Gerontology - Series B
Psychological Sciences and Social Sciences, 64(4), 489-496.

van Dalen H. P, Henkens K., 2011, Who fears and who welcomes population dec-
line? Demographic Research, 25, 437-464.

Wréblewska W., 2019, Zmiana liczby zgondw i trwania zycia w latach 2016-2018.
Przyczynek do analizy zgonéw w Polsce, Studia Demograficzne, 1(175), 9-25.

17



O projekcie Mocniejsze NGOsy dla edukacji
i aktywnosci obywatelskiej mtodych

Projekt realizuje Fundacja Civis Polonus wspdlnie ze Zwigzkiem Miast Polskich.
Najwazniejszg grupg docelowg projektu sg nowe lub posiadajgce nieduze do-
Swiadczenie organizacje spoteczne, ktére chcg wzmacnia¢ aktywnos¢ obywatel-
ska mtodych, ale potrzebujg do tego teoretycznego i praktycznego wsparcia.

Mtodzi Polacy w ograniczonym stopniu interesujg sie sprawami publicznymi
i nie korzystajg w petni z mechanizmoéw demokracji, a edukacja obywatelska nie
ma naleznego jej miejsca w polskich szkotach. NGOsy starajg sie uzupetniac luki
w systemie. Bedg skuteczniejsze, jesli beda dziata¢ w partnerstwie z samorzada-
mi terytorialnymi. Dlatego dziatania w ramach projektu skierowane sg zaréwno do
przedstawicieli organizacji, jak i do jednostek samorzadu terytorialnego ponizej
100 000 mieszkancow. Chcemy zwiekszy¢ gotowos¢ samorzadow do wspotpra-
cy i partnerstw z NGOsami w zakresie aktywizacji obywatelskiej mtodziezy.

Projekt obejmuje wojewddztwa: podkarpackie, podlaskie, lubelskie, warminsko-
-mazurskie i kujawsko-pomorskie.

Strona projektu: http: i
cji-i-aktywnosci-obywatelskiej-mlodych/

O Fundacji Civis Polonus

Dziatajgca od 2004 roku Fundacja stawia sobie za cel rozwijanie postaw obywatel-
skich umozliwiajgcych jednostkom aktywne uczestniczenie w zyciu publicznym.
Dobre panstwo jest wspolnotg otwartych, kompetentnych i zaangazowanych oby-
wateli, wiec podejmujemy réznorodne dziatania wzmacniajgce nasz obywatelski
potencjat. Pracujemy z przedstawicielami administracji publicznej, aby wspdl-
nie kreowa¢ mechanizmy udziatu obywateli w procesach decyzyjnych. Tworzy-
my programy aktywnej edukacji obywatelskiej na poziomie szkét i gmin. Bardzo
wazne jest dla nas podejmowanie refleksji na temat charakteru wspétczesnego
obywatelstwa i jego istoty. Pomaga ona nam wyznaczac kierunki projektowanych
dziatan. Cho¢ na co dzien zajmujemy sie tworzeniem i wdrazaniem projektow,
doceniamy wage zabierania gtosu w dyskusji publicznej, uczestniczenia w dziata-
niach koalicyjnych oraz prowadzenia rzecznictwa na rzecz edukacji obywatelskiej
w Polsce.

http://civispolonus.org.pl
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