
Program 26-28 maja 2023 r.
 w Lublinie

Europejski Kongres  
Rad Młodzieżowych

Przedstawicielstwo Komisji Europejskiej w Polsce,  
Biuro Parlamentu Europejskiego w Polsce  
oraz Fundacja Civis Polonus zapraszają na



Dzień 1

od 15:00 Zakwaterowanie i rejestracja uczestników

16:30–17:00 powitalna kawa 

17:00–18:30 Poznajmy się – pierwsze spotkanie dla uczestników

Dorota Kuzawińska,
Karolina Pawlak

sala rotariańska

Witold Naturski, 
Joanna Pietrasik

sala lubelska

Bartłomiej Balcerzyk, 
Olga Napiontek

sala koronna 

18:30-18:45 przerwa

18:45 - 19:00
sala plenarna

Uroczyste otwarcie Kongresu

Witold Naturski, Dyrektor Biura Parlamentu Europejskiego w Polsce
Bartłomiej Balcerzyk, Kierownik Wydziału Informacji i Komunikacji 
Społecznej Przedstawicielstwa Komisji Europejskiej w Polsce
Beata Stepaniuk-Kuśmierzak, Zastępca Prezydenta Miasta Lublin 
Joanna Pietrasik, Prezeska Zarządu Fundacji Civis Polonus

19:00 - 19:30
sala plenarna

Przed jakimi wyzwaniami stoi dziś Unia Europejska  
i jaką ma na nie odpowiedź?  

Bartłomiej Balcerzyk, Kierownik Wydziału Informacji i Komunikacji 
Społecznej Przedstawicielstwa Komisji Europejskiej w Polsce

19:30–20:30 kolacja

20:45–21:30 Lublin is YOUth, pokaz fontanna multimedialna (premiera), 
Plac Litewski

21:00–23:00 Nocne rozmowy o Nas i Unii Europejskiej

Wymiana doświadczeń 
młodzieżowych radnych  
z organizacji wydarzenia 

Kacper Chyła,
Zuzanna Lewandowska

sala lubelska

Wymiana doświadczeń 
młodzieżowych radnych 
z organizacji wydarzenia 

Kamil Dejna,
Michał Szostak

sala koronna

26 maja 2023 r. (piątek)



 

Dzień 2

9:00–9:30
sala plenarna

Co przed Nami? Kongres o bezpieczeństwie, zielonym 
ładzie i wartościach Unii Europejskiej

Joanna Pietrasik, Karolina Pawlak

9:30–9:45 
sala plenarna

Europejska Stolica Młodzieży 2023 w Lublinie

Agnieszka Parol-Górna

9:45–10:55
sala plenarna

Erasmus to nie wszystko – Unia Europejska dla Młodych 

Tobiasz Gajda, Paweł Bącal

10:55–11:15 przerwa

11:15–12:15 
sala plenarna

Sesja plenarna: przed jakimi wyzwaniami stoi dziś  
Unia Europejska i jaką ma na nie odpowiedź?

Głos 1: wprowadzający do ścieżki tematycznej dot. wartości UE –  
dr hab. Renata Mieńkowska-Norkiene, Wydział Nauk Politycznych  
i Studiów Międzynarodowych Uniwersytetu Warszawskiego
Głos 2: wprowadzający do ścieżki tematycznej dot. ochrony klimatu – 
Izabela Zygmunt, ekspertka ds. polityki energetycznej  
i Europejskiego Zielonego Ładu Komisji Europejskiej 
Głos 3: wprowadzający do ścieżki tematycznej dot. bezpieczeństwa 
Europy – Profesor Agnieszka Legucka, Polski Instytut Spraw 
Międzynarodowych 

Moderacja: Kuba Radzewicz

12:15–12:30 przerwa

12:30–13:30 Sesje pogłębiające: jak EU odpowiada na postawione 
wyzwania?

Porozmawiajmy 
o bezpieczeństwie 
Europy:
Jak wojna 
w Ukrainie wpływa 
na Unię Europejską? 
Porozmawiajmy 
o bezpieczeństwie 
Europy!

Profesor 
Agnieszka Legucka, 
Piotr Sienkiewicz

sala lubelska

Porozmawiajmy 
o wartościach 
Europy:
Jakimi wartościami 
kieruje się UE?  
Co jest dla Nas  
i UE ważne?

dr hab. Renata 
Mieńkowska-
Norkiene 
dr Olga Napiontek

sala rotariańska

Porozmawiajmy 
o ochronie klimatu:
Na drodze 
do zielonego 
dobrobytu. 
Jak rozwijać 
gospodarkę 
bez degradacji 
środowiska?

Izabela Zygmunt 
Kuba Radzewicz

sala koronna

13:30–14:30 obiad

14:30–15:45 Stoiska:  stoiska: Program Równać Szanse Fundacji Civis Polonus, 
Europe Direct Lublin, Polska Rada Organizacji Młodzieżowych PROM, 
Gwiezdny Krąg, Młodzieżowy Strajk Klimatyczny, Biuro Parlamentu 
Europejskiego w Polsce, Ranking Szkół Przyjaznym Osobom LGBTQ+

Inspiracje: plakaty o dobrych praktykach MRG

Spotkania/rozmowy:
1. Projekt rozwojowy dla młodzieży. Co to jest i jak zdobyć na niego 

pieniądze? Program Równać Szanse i jego działania – Michał 
Romanowski – sala lubelska

27 maja 2023 r. (sobota)



 

27 maja 2023 r. (sobota)

c.d.
14:30–15:45

2. Dobre praktyki działań młodzieżowych rad – Julia Krzywica, 
Wojciech Mastalski – sala rotariańska 

3. Uczysz się od dziecka – czyli jak zacząć działać i kształtować swoją 
prospołeczną postawę od najmłodszych lat? o Programie Projektor –  
Monika Wasilonek, Izabela Gawęcka – sala koronna

4. Biuro Parlamentu Europejskiego w Polsce, Kamil Dejna – 
 sala plenarna

15:45–16:00 przerwa

16:00–17:30 Jakiej UE chcemy?  
W jakim kierunku powinna rozwijać się UE? 

Praca w 3 grupach – wypracowanie wniosków i rekomendacji 
młodych: wizja Europy oczami młodych. W jakim kierunku młodzi 
Europejczycy chcą i mogą zmienić Europę?  

Moderatorzy grup: 
Joanna Pietrasik – sala lubelska 
Piotr Sienkiewicz – sala rotariańska
dr Olga Napiontek – sala koronna

17:30–17:50 przerwa

17:50–19:00
sala plenarna 

Panel Ambasadorek/ów: Jakiej UE chcemy? – w jakim 
kierunku powinna rozwijać się UE? 

Urszula Gacek –senatorka VI kadencji, w latach 2007–2009 
eurodeputowana, stała przedstawiciel przy Radzie Europy (2011–2014), 
konsul generalna w Nowym Jorku (2014–2016)
Marek Prawda – ambasador Rzeczypospolitej Polskiej w Szwecji 
(2001 – 2005) i Niemczech (2006-2012), stały przedstawiciel RP przy 
Unii Europejskiej (2012 – 2016). Dyrektor Przedstawicielstwa Komisji 
Europejskiej w Polsce od 2016 do 2021.

Przedstawienie wniosków młodych z warsztatów:
Głos 1: wnioski z 1 grupy
Głos 2: wnioski z 2 grupy
Głos 3: wnioski z 3 grupy

moderacja: Joanna Pietrasik

19:00–20:00 kolacja

20:00–21:30 Nocne rozmowy o Nas i Unii Europejskiej

Porozmawiajmy 
o dezinformacji i manipulacji. 
Jak Unia Europejska walczy 
z nowymi zagrożeniami? 
Jak radzić sobie 
z dezinformacją?

Małgorzata Kilian-Grzegorczyk 
Akademia Fact-Checkingu 
(Demagog)

sala lubelska

Porozmawiajmy 
o dezinformacji i manipulacji. 
Jak Unia Europejska walczy 
z nowymi zagrożeniami? 
Jak radzić sobie 
z dezinformacją?

Marcel Kiełtyka
Akademia Fact-Checkingu 
(Demagog)

sala plenarna 

21:45–22:45 Jak się integrować? – warsztat

Kacper Chyła

sala plenarna 

Dzień 2



Dzień 3 28 maja 2023 r. (niedziela)

9:00–10:15 Wizyta w Hej! 
Przestrzeń

Kamil Dejna 

Jak młodzieżowe 
rady mogą działać 
dla klimatu?
Praktyczne 
wskazówki  
i prezentacja metod

dr Olga Napiontek

sala lubelska

Wizyta 
w „Baobab” 

Zuzanna 
Lewandowska

10:15–10:30 przerwa

10:30–11:45 Warsztaty

Jak działać? 
Więcej o akty-
wizmie zielonym 
i związanym z bez-
pieczeństwem 
i wojną 
w Ukrainie

Wiktoria 
Jędroszkowiak, 
Jadwiga Klata,
Karolina Pawlak

sala koronna

O edukacji –  
nie można zadbać 
o dobrostan młodych 
ludzi bez dobrych 
i przyjaznych szkół  
dla wszystkich – 
lokalne inicjatywy na 
rzecz lepszej edukacji

Monika
Auch-Szkoda, 
Kinga Kasperska

sala lubelska 

Jak działać 
skutecznie 
w młodzieżowych 
radach?
O zmianach, które 
robią młodzieżowe 
rady. Dobre praktyki. 

Kacper Chyła, 
Zuzanna 
Lewandowska

sala rotariańska 

11:45–12:00 przerwa

12:00–12:20
sala plenarna

Sesja zamykająca Europejski Kongres Rad Młodzieżowych: 
Co przed Nami? Wnioski dla bezpieczeństwa, zielonej 
zmiany i wartości Unii Europejskiej.

dr Małgorzata Bonikowska

12:20–13:00
sala plenarna

Karolina Pawlak, Koordynatorka Europejskiego Kongresu Rad 
Młodzieżowych 
Dorota Kuzawińska, Specjalistka ds. komunikacji społecznej, 
Przedstawicielstwo Komisji Europejskiej w Polsce 
Joanna Pietrasik, Prezeska Zarządu Fundacji Civis Polonus 
Bartłomiej Balcerzyk, Kierownik Wydziału Informacji i Komunikacji 
Społecznej Przedstawicielstwa Komisji Europejskiej w Polsce – 
zaproszenie do wyjścia z hotelu i wspólnego zdjęcia pod Ratuszem 
Miasta Lublin

13:30–14:30 obiad i wyjazd uczestników

14:30–16:30 Zwiedzanie Lublina z przewodnikiem (dla chętnych)



Hotel Mercure Lublin Centrum
Aleje Racławickie 12
Lublin

Europejski Kongres Rad Młodzieżowych 
realizowany jest przez Komisję Europejską 
Przedstawicielstwo w Polsce, Biuro 
Parlamentu Europejskiego w Polsce  
i Fundację Civis Polonus

ec.europa.eu/polska
 @komisjaeuropejska
 @komisjaeuropejska
 @EUinPL

europarl.europa.eu/poland/pl
 @epwarszawa
 @pe_polska
 @Europarl_PL

civispolonus.org.pl 
 @fundacjacivis

ORGANIZATORZY:

PARTNERZY:



Prelegenci  
i prelegentki

 26-28 maja 2023 r.
 w Lublinie

Europejski Kongres  
Rad Młodzieżowych

Komisja Europejska, 
Parlament Europejski  
i Fundacja Civis Polonus 
zapraszają na



Monika Auch-Szkoda – od ponad 20 lat w pracuje 
i działa w sektorze pozarządowym. Współtworzyła 
jedne z największych ruchów społecznych w Polsce 
m.in. Ogólnopolski Strajk Kobiet. Pracowała 
w Centrum Edukacji Obywatelskiej. Obecnie 
związana z Siecią Organizacji Społecznych dla 
Edukacji. Socjolożka, mediatorka i działaczka 
społeczna. Jej teksty były publikowane m.in. 
w Dyrektorzy Szkoły, OKO.press, wyborczej, tok fm, 
Polityce. Zajmuje się działaniami partycypacyjnymi 
i budowaniem relacji pomiędzy członkami 
organizacjami w SOS dla Edukacji oraz szeroko 
rozumianą tematyką równościową, związaną 
z budowaniem społeczeństwa obywatelskiego. 

Bartłomiej Balcerzyk – prawnik, absolwent 
Wydziału Prawa Uniwersytetu Humboldta 
w Berlinie. W Komisji Europejskiej od 2008. 
Pracował w Dyrekcjach Generalnych ds. Ochrony 
Środowiska oraz Spraw Wewnętrznych i Migracji, 
potem w Biurze Parlamentu Europejskiego 
w Polsce. Od 2018 w Przedstawicielstwie Komisji 
Europejskiej w Polsce. Obecnie Kierownik 
Wydziału Informacji i Komunikacji Społecznej 
Przedstawicielstwa Komisji Europejskiej w Polsce.

Paweł Bącal – autor publikacji naukowych 
z zakresu samorządu terytorialnego oraz Unii 
Europejskiej, w tym monografii Reprezentacja 
jednostki samorządu terytorialnego w Europejskim 
Komitecie Regionów. Laureat Studenckiego 
Nobla 2022 w kategorii nauki społeczne. Laureat 
Nagrody Prezydenta m.st. Warszawy dla osób 
młodych działających na rzecz społeczeństwa 
obywatelskiego im. Tadeusza Mazowieckiego. 
Stypendysta Ministra Edukacji i Nauki, Rektora 
Uniwersytetu Warszawskiego, Marszałka 
Województwa Lubelskiego oraz Fundacji 
Konrada Adenauera. Członek Rady Dialogu 
z Młodym Pokoleniem. W przeszłości organizator 
Ogólnopolskiego Kongresu Młodzieżowych Rad 
i Sejmików (Lublin 2018), twórca grupy inicjatywnej 
na rzecz powołania Młodzieżowego Sejmiku 
Województwa Lubelskiego czy inicjator powstania 
Młodzieżowej Rady Miasta Kraśnik.

dr Małgorzata Bonikowska – Prezes Centrum 
Stosunków Międzynarodowych (www.csm.org.pl),  
współtwórca ośrodka THINKTANK (www. think- 
-tank.pl), nauczyciel akademicki (Uniwersytet 
Warszawski i Uczelnia Vistula), komentator spraw 
międzynarodowych, ekspertka Team Europe.



Kacper Chyła – pełny humoru, otwarty, 
zaangażowany chłopak z warszawskiej 
Starej Ochoty. Swoją niezgodę na zastany 
system edukacji przekuł w pasje – działalność 
w młodzieżowych radach. Doświadczenie zdobywał 
w Młodzieżowej Radzie m.st. Ochoty, Woli oraz 
Warszawy przez w sumie siedem lat. Praktyk, 
ekspert w temacie mechanizmów partycypacji 
obywatelskiej. Aktualnie w zespole FCP zajmuje 
się trenerstwem oraz animacją grup projektowych. 
Współtworzył procesy edukacyjne takie jak: 
Europejski Kongres Rad Młodzieżowych, powstanie 
i działalność Młodzieżowego Sejmiku Województwa 
Mazowieckiego, powstanie i animacja pracy 
Młodzieżowych Rad w Polsce. Absolwent pierwszej 
edycji Warszawskiej Akademii Młodych Liderów 
oraz programu Euroweek. W działaniu honoruje 
zasadę aby pracować z ludźmi którzy mają na to 
ochotę – nic na siłę. Pokaźny zapas luzu i uśmiechu 
stara się wkładać w swoje wszystkie aktywności, 
również w te zawodowe.

Kamil Dejna – absolwent filologii germańskiej 
na Uniwersytecie Warmińsko-Mazurskim 
w Olsztynie oraz studiów podyplomowych na 
kierunku „Samorząd terytorialny i rozwój lokalny” 
na Uniwersytecie Warszawskim. W semestrze 
zimowym 2020/2021 studiował na Uniwersytecie 
w Poczdamie w ramach programu „Erasmus+”. 
W latach 2019-2021 stypendysta Fundacji 
Konrada Adenauera w Polsce. Absolwent 
Międzynarodowego Stypendium Parlamentarnego 
niemieckiego Bundestagu w 2022 roku. Jako 
wolontariusz angażował się w kampanie wyborcze 
i działalność wielu organizacji charytatywnych. 
Interesuje się polityką i sprawami europejskimi. 
Swoją przygodę z Fundacją Civis Polonus 
rozpoczął od udziału w programie stażowym. 
Zajmował się m.in. projektami dotyczącymi 
zwiększania kompetencji obywatelskich w szkołach 
branżowych,  poszerzania wiedzy młodych osób 
na temat Unii Europejskiej oraz współpracował 
przy organizacji Europejskiego Kongresu Rad 
Młodzieżowych w 2022 roku.

Urszula Gacek – urodzona i wykształcona 
w Wielkiej Brytanii, absolwentka Uniwersytetu 
w Oxfordzie, mieszka w Polsce od 1991 roku. 
Posiada ponad 30 lat doświadczenia zawodowego 
w charakterze analityka biznesowego, prezesa 
spółki akcyjnej, krajowego i europejskiego 
parlamentarzysty i wysokiej rangi dyplomaty 
w polskim MSZ – Ambasadora RP przy Radzie 
Europy w Strasburgu i Konsula Generalnego 
RP w Nowym Jorku. Od 5 lat stoi na czele misji 



obserwujących wybory dla OBWE (w tym 
USA 2020, Francja 2022). Doradca Senackiej 
Komisji Spraw Zagraniczych i Unii Europejskiej. 
Członek zespołu eksperckiego Team Europe 
przy Przedstawicielstwie Komisji Europejskiej. 
Zasiada w Radzie Instytutu Studiów Strategicznych 
w Krakowie.

Tobiasz Gajda – prawnik, doktorant Centrum 
Badań Problemów Prawnych i Ekonomicznych 
Komunikacji Elektronicznej Uniwersytetu 
Wrocławskiego, gdzie zajmuje się prawnymi 
aspektami nowych technologii. Jeden 
z najmłodszych ekspertów sieci Team Europe 
Komisji Europejskiej w Polsce. Nauczyciel 
akademicki Uniwersytetu Opolskiego, 
Uniwersytetu Wrocławskiego oraz Wyższej 
Szkoły Prawa i Administracji w Szczecinie. 
Młodzieżowy społecznik i aktywista. W przeszłości: 
samorządowiec studencki Uniwersytetu Opolskiego 
oraz opiekun Forum Młodzieży Samorządu 
Województwa Opolskiego.

Izabela Gawęcka – specjalistka ds. rozwoju 
Programu Projektor, który jest programem Polsko-
Amerykańskiej Fundacji Wolności realizowanym 
przez Fundację Edukacyjną Przedsiębiorczości. 
Kulturoznawczyni, trenerka związana ze 
Stowarzyszeniem Trenerów Organizacji 
Pozarządowych. Facilitatorka z 10-letnim 
doświadczeniem w pracy z grupami. Pedagożka 
teatru, instruktorka specjalizująca się w Teatrze 
Forum, etnodramaturgii i teatrze samorodnym, 
autorka i koordynatorka projektu “Okno na teatr” 
od 2012 roku trafiającego do młodzieży z małych 
miejscowości i wsi. Koordynatorka “Akademii 
Krytycznego Myślenia”, skierowanej do osób 
studiujących i nauczycielskich.

Kinga Kasperska – studentka na kierunku 
Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna na 
Uniwersytecie Warszawskim. Ukończyła już studia 
pierwszego stopnia z Dietetyki. Od lat zajmuje się 
dziećmi czy to wśród rodziny czy spoza niej, ma już 
także za sobą doświadczenie pracy w przedszkolu. 
Członkini Ruchu Światło-Życie, w tym animatorka 
od 5 lat. W ramach działalności w Ruchu prowadzi 
spotkania w małej grupie formacyjnej oraz 
konferencje, warsztaty i wyjazdy dla wspólnoty 
liczącej na przestrzeni lat od 50 do 100 osób.



Marcel Kiełtyka – specjalista ds. komunikacji 
i PR. W Demagogu od 2016 roku, gdzie zdobywał 
doświadczenie jako analityk, koordynator 
i specjalista ds. komunikacji i PR. Członek Zarządu 
Stowarzyszenia Demagog oraz mentor Akademii 
Fact-checkingu. Prowadził warsztaty w szkołach 
ponadgimnazjalnych oraz na konferencjach 
poświęconych mediom i cyberbezpieczeństwu. 
Praktykę w dziedzinie marketingu i komunikacji 
w sieci zdobywał w agencji marketingowej oraz 
w dziale contentu i komunikacji lidera branży 
bukmacherskiej w Polsce. Studiował na Wydziale 
Filologicznym Uniwersytetu Śląskiego oraz na 
Wydziale Informatyki i Komunikacji Uniwersytetu 
Ekonomicznego w Katowicach. Koordynuje 
działania zespołu, planuje i czuwa nad efektywnym 
przebiegiem komunikacji. Specjalista w branży 
digital communication i regularnego dostarczania 
wartościowych treści.

Małgorzata Kilian-Grzegorczyk – założycielka 
i Prezeska Stowarzyszenia Demagog, pierwszej 
w Polsce strażniczej organizacji fact-checkingowej, 
gdzie zarządza blisko 30-osobowym zespołem 
pracowników i wolontariuszy. Pomysłodawczyni 
Akademii Fact-checkingu, cyklu warsztatów 
z zakresu edukacji medialnej, w których wzięło 
dotychczas udział ponad 6 tys. uczestników. 
Absolwentka Wydziału Dziennikarstwa i Nauk 
Politycznych Uniwersytetu Warszawskiego 
oraz Wydziału Nauk Politycznych i Stosunków 
Międzynarodowych Uniwersytetu Jagiellońskiego. 
Ekspertka i wielokrotna panelistka konferencji 
z obszaru nowych mediów oraz problematyki 
dezinformacji w sieci. Stypendystka International 
Visitor Leadership Program, projektu 
organizowanego przez Departament Stanu 
Stanów Zjednoczonych. Doświadczenie zawodowe 
zdobywała w Instytucie Monitorowania Mediów, 
Instytucie Polityk Publicznych, Agencji Lighthouse.

Julia Krzywicka – specjalistka ds. komunikacji 
Fundacji Civis Polonus, autorka artykułów, 
publikacji i zbioru dobrych praktyk dotyczących 
zaangażowania społecznego młodzieży, 
inkluzywności i ekologii. Absolwentka Wydziału 
Neofilologii, nauczycielka języków obcych, 
tłumaczka. Aktywistka zaangażowana w ruch 
miejski związany z ogrodnictwem miejskim, 
suwerennością żywnościową oraz działaniami na 
rzecz ekologii w przestrzeni miejskiej.



Dorota Kuzawińska – specjalistka ds. komunikacji 
społecznej Przedstawicielstwa Komisji Europejskiej 
w Polsce, koordynatorka sieci eksperckiej Team 
Europe. Absolwentka Uniwersytetu Ekonomicznego 
w Poznaniu. Posiada dyplom ACCA (Association 
of Chartered Certified Accountants) oraz 
doświadczenie w rachunkowości i zarządzaniu 
finansami. Ponad 15-letnie międzynarodowe 
doświadczenie zawodowe, w tym praca w sektorze 
prywatnym , Czerwonym Krzyżu i Komisji 
Europejskiej.

Agnieszka Legucka – polska politolożka, doktor 
habilitowana nauk społecznych, prorektor Akademii 
Obrony Narodowej w latach 2015–2016. Analityczka 
ds. Rosji w programie Europa Wschodnia 
Polskiego Instytutu Spraw Międzynarodowych. 
Zajmuje się polityką zagraniczną i wewnętrzną 
Rosji, kwestiami bezpieczeństwa i konfliktów na 
obszarze wschodniego sąsiedztwa UE, relacjami 
UE-Rosja i NATO-Rosja, rosyjską dezinformacją 
i zagrożeniami hybrydowymi.  
Doktor habilitowana nauk o bezpieczeństwie, 
profesor nadzwyczajna na Wydziale Finansów 
i Stosunków Międzynarodowych Akademii 
Finansów i Biznesu Vistula w Warszawie. 
Zastępczyni redaktora naczelnego czasopisma 
„Sprawy Międzynarodowe”. Autorka książki 
Geopolityczne uwarunkowania i konsekwencje 
konfliktów zbrojnych na obszarze poradzieckim 
(Warszawa: Difin 2013).

Zuzanna Lewandowska – studentka 
Uniwersytetu Warszawskiego, pracownica 
Fundacji Civis Polonus, członkini Grupy  
ds. wsparcia nowych organizacji młodzieżowych 
w Polskiej Organizacji Rad Młodzieżowych  
oraz instruktorka zajęć podcastowych 
prowadzonych Ośrodku Kultury Gminy Grodzisk 
Mazowiecki. Społecznie działa od 2017 roku 
działając na rzecz Grodziska Mazowieckiego, 
głównie w Młodzieżowej Grupie Konsultacyjnej. 
Jako wolontariuszka pomagała w różnego rodzaju 
projektach lokalnych i kulturowych tworzonych 
przez Centrum Kultury w Grodzisku Mazowieckim. 
Od 2021 roku współtworzy gry miejskie na terenie 
Grodziska Mazowieckiego. Absolwentka 5 edycji 
Warszawskiej Akademii Młodych Liderów.  
W 2021 roku uczestniczyła w projekcie Młodzi 
Liderzy dla społeczności w czasach kryzysu, 
w ramach którego współtworzyła podcast  
Movie Grodzisk – Zagubieni w rozmowach. 
W czasie wolnym śpiewa w grupie wokalnej 
i uwielbia czytać książki.



Wojtek Mastalski – student III roku Gospodarki 
Przestrzennej na Uniwersytecie Warszawskim, 
vice-hufcowy Mazowieckiego Hufca Harcerzy 
„Pogranicze” oraz Radny Dzielnicy Wesoła  
m.st Warszawy. Od wielu lat zaangażowany 
społecznie w rozwój swojej małej ojczyzny – Starej 
Miłosnej. W latach 2015–2017 Przewodniczący 
Młodzieżowej Rady Dzielnicy Wesoła m.st 
Warszawy, a w latach 2017–2018 jej opiekun. 
Współtwórca zwycięskiego projektu Budżetu 
Obywatelskiego – „Młodzieżowy Park Rekreacji” 
oraz Absolwent Warszawskiej Akademii Młodych 
Liderów. W roku 2018 odznaczony tytułem “Młodego 
Działacza Roku 2017” w obszarze opieki i pomocy 
społecznej przez Burmistrza Dzielnicy Wesoła. 
W czasie wolnym podróżuje po świecie z plecakiem 
lub z butlą pod wodą

dr hab. Renata Mieńkowska-Norkiene – 
adiunkt na Wydziale Nauk Politycznych 
i Studiów Międzynarodowych Uniwersytetu 
Warszawskiego, od 2018 roku członek zarządu 
RC13 Międzynarodowego Towarzystwa Nauk 
Politycznych (IPSA), w latach 2017–2019 
koordynatorka instytutowa programu Erasmus 
w Instytucie Nauk Politycznych UW, kierowniczka 
i wykonawczyni wielu projektów badawczych, 
laureatka stypendium Ministra Nauki i Szkolnictwa 
Wyższego dla wybitnych młodych naukowców na 
lata 2011–2014, w latach 2016–2019 członek zarządu 
Krajowej Izby Mediatorów Republiki Litewskiej, 
od 2015 r. przewodnicząca Rady Programowej 
Międzynarodowego Instytutu Społeczeństwa 
Obywatelskiego, ekspert ds. Programu Erasmus+ 
Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji, członkini sieci 
eksperckiej Team Europe, komentatorka polskiego 
i europejskiego życia politycznego w mediach 
krajowych i zagranicznych; wygłaszała referaty, m. 
in. w Brukseli, Wilnie, Brisbane, Sarajewie, Ostrawie, 
Berlinie, Florencji, Ratyzbonie, odbyła staże, m. 
in. w Komisji Europejskiej w Brukseli, w EURAC 
w Bolzano, w Liechtenstein-Institut. Zainteresowania 
badawcze – polityki Unii Europejskiej, instytucje Unii 
Europejskiej, procesy integracyjne w przestrzeni 
ponadnarodowej, komunikowanie polityczne, 
polityka młodzieżowa UE, polityka równościowa UE, 
zarządzanie konfliktami w polityce.

Olga Napiontek – współzałożycielka i wiceprezeska 
zarządu Fundacji Civis Polonus, doktorka socjologii. 
Edukacją obywatelską zajmuje się na różne 
sposoby: jest autorką badań i artykułów z dziedziny 
edukacji obywatelskiej i dialogu obywatelskiego, 
trenerką projektującą i prowadzącą warsztaty dla 
nauczycieli, bibliotekarzy, urzędników i młodych 



ludzi (ponad 900 godzin szkoleniowych), twórczynią 
i kierowniczką projektów Fundacji, umożliwiającym 
znaczące uczestnictwo obywatelskie dzieciom, 
młodzieży oraz dorosłym. Najważniejszy z nich 
to Młodzieżowe Rady Dzielnic i Gmin, w ramach 
którego od 2004 roku wypracowujemy procedury 
konsultacji decyzji podejmowanych przez władze 
lokalne z młodzieżą. Tworzy projekty na rzecz lepszej 
edukacji obywatelskiej w szkołach a szczególnie 
samorządności uczniowskiej. Edukację obywatelską 
dorosłych wzmacnia poprzez rozwijanie konsultacji 
i współdecydowania na poziomie lokalnym. Od 
kilku lat pracuje z bibliotekami publicznymi nad 
wzmacnianiem ich funkcji jako miejsc edukacji 
i zdobywania doświadczenia obywatelskiego. W latach 
2013–2015 kierowniczka merytoryczna w projekcie 
systemowym „Szkoła Współpracy. Uczniowie 
i Rodzice kapitałem społecznym nowoczesnej 
szkoły”, którego liderem było Ministerstwo Edukacji 
Narodowej.

Witold Naturski –ekonomista, urzędnik europejski, 
od marca 2022 kieruje Biurem Parlamentu 
Europejskiego w Polsce. Wcześniej, przez sześć 
lat w Komisji Europejskiej, kolejno jako kierownik 
wydziałów komunikacji i politycznego oraz 
zastępca i p. o. dyrektora Przedstawicielstwa 
KE w Polsce. W latach 2004–16 pracował 
w Parlamencie Europejskim, min. jako doradca 
w gabinecie Przewodniczącego PE. W kadencji 
2006-10 był radnym Sejmiku Województwa 
Śląskiego.

Agnieszka Parol-Górna – koordynatorka 
Europejskiej Stolicy Młodzieży 2023 w Lublinie 
 
 
 
 
 

Karolina Pawlak – koordynatorka Europejskiego 
Kongresu Rad Młodzieżowych, Absolwentka 
pierwszej edycji Warszawskiej Akademii Młodych 
Liderów oraz jego koordynatorka z ramienia Civis 
Polonus w edycjach 3.0–6.0 Była młodzieżowa 
radna dzielnicy Wola, wolontariuszka na rzecz 
samotnych młodocianych matek z dziećmi, 
autorka projektu pt. „Ty też możesz działać” 
czyli jak funkcjonują młodzieżowe rady 
i samorządy uczniowskie, które odbyły się w 5 
dzielnicach Warszawy. Zdobywczyni wyróżnienia 
w konkursie Ambasador Młodego Pokolenia 



organizowanym przez Kancelarię Premiera 
i Radę Dialogu z Młodym Pokoleniem w kategorii 
„Liderka Młodego Pokolenia”. Przewodnicząca 
Komisji Rewizyjnej Polskiej Rady Organizacji 
Pozarządowych PROM oraz Zespołu Stałego 
ds. Młodzieżowych Rad. Mentorka środowiska 
młodzieżowych rad i animatorka społeczności 
m.in. w projektach „Młodzieżowe Rady dla 
Demokracji i Klimatu” oraz „Diagnozujemy, 
projektujemy, zmieniamy – wzmocnienie dialogu 
obywatelskiego w warszawskich szkołach 
i dzielnicach”. Absolwentka studiów na kierunku 
politologii i komunikacji społecznej z PR 
(Akademia Ekonomiczno- Humanistyczna), 
obecnie stypendystka 4 roku prawa w Collegium 
Humanum- Szkole Głównej Menadżerskiej. Od 
ponad 5 lat członkini zespołu Civis Polonus.

Joanna Pietrasik – współzałożycielka i prezeska 
zarządu Fundacji Civis Polonus, trenerka 
kompetencji społecznych i obywatelskich, 
politolożka i antropolożka (Uniwersytet 
Warszawski). Autorka koncepcji projektów 
edukacyjnych, scenariuszy lekcji, scenariuszy 
szkoleń w ponad 100 projektach skierowanych 
do szkół i społeczności lokalnych. Absolwentka 
Szkoły Praw Człowieka Fundacji Helsińskiej, 
z uprawnieniem do prowadzenia działań 
edukacyjnych w dziedzinie praw człowieka. 
Absolwentka Szkoły Trenerów Organizacji 
Pozarządowych (STOP). Uczestniczka International 
Visitor Leadership Program dot. innowacji w pracy 
z młodzieżą (organizowanego przez Departament 
Stanu USA). Autorka projektów edukacyjnych 
z zakresu nieformalnej edukacji obywatelskiej. 
Związana z sektorem pozarządowym od 25 lat.

Marek Prawda – polski socjolog i dyplomata, 
ambasador Rzeczypospolitej Polskiej w Szwecji 
(2001–2005) i Niemczech (2006–2012), stały 
przedstawiciel RP przy Unii Europejskiej  
(2012–2016), Dyrektor Przedstawicielstwa  
Komisji Europejskiej w Polsce od 2016 do 2021.  
 

Kuba Radzewicz – trener i ekspert w obszarze 
edukacji obywatelskiej i polityki na rzecz młodzieży, 
posiadający 10-letnie doświadczenie pracy 
w organizacjach pozarządowych. Jako ekspert 
i trener współpracownik m.in.: Fundacji Szkoła 
Liderów, Fundacji Civis Polonus, Fundacja Stocznia, 
Polskiej Fundacji im. Roberta Schumana, Centrum 
Edukacji Obywatelskiej, Urzędów Marszałkowskich 



woj. śląskiego, zachodniopomorskiego 
i świętokrzyskiego. W latach 2011–2015 był 
zaangażowany w pracę Polskiej Rady Organizacji 
Młodzieżowych, a w latach 2013–2015 pełnił 
funkcję przewodniczącego zarządu PROM, kierując 
organizacją zrzeszającą ponad 250.000 młodych 
ludzi na terenie Polski. W latach 2013–2017  
koordynował prace programowe w Programie 
Politycznym Fundacji Szkoła Liderów. Współtwórca 
koncepcji programu szkoleniowego Warszawskiej 
Akademii Młodych Liderów oraz trener  
w 5 edycjach programu realizowanego na zlecenie 
Urzędu Miasta Stołecznego Warszawy. Ekspert 
oceniający wnioski w konkursach grantowych 
w obszarze partycypacji obywatelskiej i rozwoju 
społeczności lokalnych.

Michał Romanowski – nauczyciel, trener dramy, 
absolwent Uniwersytetu Warszawskiego; trener 
umiejętności społecznych, pracy grupowej 
i praktyk partycypacyjnych ukierunkowanych na 
zwiększanie udziału młodzieży w życiu społecznym; 
członek zespołu inkubatora edukacyjnego 
EDUtwórnia projektującego strategie edukacyjne 
pod potrzeby szkół wprowadzających oddolne 
zmiany w swojej pracy. We współpracy z różnymi 
organizacjami pozarządowymi wspiera planowanie 
i realizację młodzieżowych (i nie tylko) inicjatyw 
tożsamościowych i obywatelskich zarówno 
w regionie Żuław, jak i całym kraju. W pracy 
z młodzieżą najbardziej ceni ideę uczenia się przez 
działanie.

Piotr Sienkiewicz – Wicedyrektor Niepublicznej 
Szkoły Podstawowej EduLab, nauczyciel historii, 
wiedzy o społeczeństwie, wychowawca klas, 
tutor. Ekspert w zakresie edukacji obywatelskiej. 
Pracuje z uczniami oraz nauczycielami w celu 
wzmacniania samorządności uczniowskiej. 
Jest autorem licznych publikacji, scenariuszy 
lekcji i projektów edukacyjnych poświęconych 
podmiotowości uczniowskiej, kompetencji 
społeczno-obywatelskich, edukacji globalnej, 
zrównoważonego rozwoju, partycypacji publicznej, 
komunikacji nauczycieli z uczniami i rodzicami. 
Autor innowacji społecznych w obszarze 
kształcenia w ramach programu PoPojutrze 2.0.

Beata Stepaniuk-Kuśmierzak – zastępca 
Prezydenta Miasta Lublin. 
 
 



Michał Szostak – koordynator projektów, trener, 
animator, Student III roku gospodarki przestrzennej 
na Uniwersytecie Warszawskim. Absolwent 
I edycji Warszawskiej Akademii Młodych Liderów. 
Był młodzieżowym radnym Młodzieżowej Rady 
Dzielnicy Mokotów oraz Ursynów m.st Warszawy 
a także młodzieżowym radnym Młodzieżowej Rady 
Warszawy. Współtwórca warsztatów „Ty też możesz 
działać” skupiających się na narzędziach, jakie 
oferuje m.st Warszawa dla młodych w zakresie ich 
aktywizacji i rozwoju. Współzałożyciel oraz były 
współprzewodniczący Stowarzyszenie Młoda Lewica 
Rzeczypospolitej Polskiej gdzie zajmował się m.in 
koordynacją struktur stowarzyszenia oraz rekrutacją 
nowych członków. Obecnie pracuje w Fundacji Civis 
Polonus gdzie pełni funkcję kierownika ds. rekrutacji 
Europejskiego Kongresu Rad Młodzieżowych a na co 
dzień zajmuje się koordynacją projektów związanych 
z rozwojem wolontariatu w Warszawskich 
instytucjach publicznych, od początku bieżącego 
roku jako trener zwiększa kompetencje 
młodzieżowych radnych w całej Polsce.

Monika Wasilonek – koordynatorka Rozwoju 
Programu Projektor, który jest programem 
Polsko-Amerykańskiej Fundacji Wolności 
realizowanym przez Fundację Edukacyjną 
Przedsiębiorczości. W PROJEKTORZe dba o jak 
najwyższą jakość realizowanych projektów 
i wzorowe relacje z Ekspertami. Koordynuje 
pracą Działu Programowego – pilnuje zadań 
i terminów opierając się na współpracy i skutecznej 
komunikacji. Nieustannie zgłębia tajniki nowych 
technologii i testuje narzędzia ICT w edukacji. 
Przygotowuje materiały szkoleniowe i e-learningi 
dla studentów i nauczycieli. Po pracy realizuje 
się jako wnikliwa researcherka, kreatywna 
copywriterka i planszówkowo-komputerowa 
gamerka. Dużo czyta, a jeszcze więcej pisze – nie 
tylko do szuflady. W życiu prywatnym i zawodowym 
kieruje się zasadą: “Nie wiem, ale się dowiem. Nie 
umiem, ale się nauczę”.

Izabela Zygmunt – Przedstawicielstwo Komisji 
Europejskiej w Polsce - specjalistka ds. Semestru 
Europejskiego oraz Europejskiego Zielonego 
Ładu w Przedstawicielstwie Komisji Europejskiej 
w Polsce. Zajmuje się tematyką unijnej polityki 
klimatycznej, koordynacji makroekonomicznej oraz 
odbudowy gospodarczej. Wcześniej pracowała 
w sektorze pozarządowym jako ekspertka  
ds. transformacji energetycznej w Polskiej 
Zielonej Sieci i CEE Bankwatch Network oraz jako 
analityczka ds. energii i klimatu w think-tanku 
Wise-Europa.
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